
＜活動報告（１）＞
【夏のイベント「とよいち」で海水浴！！】
PaPaだっこ発足１周年の８月８日。美浜町「とよいち」さんにて、海水浴イベントを開催しました。
PaPaだっことして、とよいちさんの利用は初めてだったのですが、遊具や、休憩場所などの設備も
充実していて、スタッフの方にも常駐していただき、大変満足度の高い施設でした。浜辺までは徒歩
数分で、人も少なくほぼプライベートビーチ状態。参加された皆さん、思う存分海水浴を満喫しました。

＜活動報告（２）＞
【成年後見人制度勉強会】
知多地域成年後見センター事務局長/今井氏をお迎えし、成年後見制度の勉強会を開催
しました。成年後見制度とは、判断能力が不十分なことにより不利益を被る恐れのある人を、
法律面や生活面で保護、支援する制度で、具体的には、後見人（保佐人）が、本人のため
の生活支援や、財産管理を行うことです。今井氏が事務局長を務める知多地域成年後見
センターのようなNPO法人がある地域は全国的にも珍しく、比較的恵まれた地域になるそう
です。当日は、その生い立ちから現在にいたるまでの活動のやり様を詳しくお話していただき
ました。参加した１６名の会員の皆さんは、熱心にメモをとりながら勉強しました。
講演終了後は、一時間ほどお父さん同士の意見交換会を実施、就学の悩みや兄弟ケアの
悩みなどの話題で話し合った後、有志のお父さん同士で懇親会を行い、大いに盛上りました。
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＜活動報告（３）＞
【リベンジ！ 秋のデイキャンプ】
11月3日、PaPaだっこ初の「秋のデイキャンプ（バーベキュー）」が半田運動公園/デイキャンプ場にて
行われました。台風の影響で順延となりましたが、予備日当日は天気にも恵まれ、 暖かい日和の下、
楽しくバーベキューすることができました。 みんな、バーベキューに舌鼓を打ったり、すぐそばにある
公園の遊具で遊んだりと、楽しい時間を過ごすことができました。
昨年、雨で中止となったこのイベント、予備日ではありますが、昨年の リベンジがなんとかできました！

＜活動報告（４）＞
【ひかりのさとファーム見学会】
社会福祉法人愛光園 障害福祉サービス事業所「ひかりのさとファーム見学会を開催、14名の
お父さんお母さんが参加しました。施設見学では、コーヒーの焙煎、パン工房、鶏舎等、各事業の
こだわりポイントを、現物を前に丁寧に説明していただきました。 「れすとらん くるみ」にて、ファーム
自慢の食事をご馳走になった後、午後からは青山所長に、ひかりのさとファームを含めた
障害福祉サービスの知多圏域の現状、昨今の行政の対応等、さまざまな視点・角度から

大変内容の濃いご講演をいただきました。

２０１０年の活動報告 ・・・ 今年はたくさんのイベント・活動を行いました。その一部をご紹介します

＜2011年を迎えるにあたり＞
新年明けましておめでとうございます。お正月はいつの時代もワクワクするものですね。今年もみんなと楽しい時間を
過ごせるといいな…と思っています。

さて、昨年は『PaPaだっこ』として数回のイベントや勉強会を実施してきました。行事を重ねるごとに様々な問題や組
織で活動する難しさを痛感する一方､想像以上にやりがいがあることを実感した一年でした。発足時の総会でも
説明しました『PaPaだっこ』のコンセプトですが､お父さん同士によるコミュニケーションを図り､いつも笑って過ご
せる家庭をつくり､更には地域に役立てる活動を実施していく。そういう会でありたいという想いは今年も変わらず
私の中にあります。そこで､以下の3点の方針を基軸に､より良い一層お父さん同士のコミュニケーションが図れ
るよう､工夫していきたいと思います。

① 進んで子供たちの療育に参加しながら子供とのかかわりを深める
② お父さん独自のﾈｯﾄﾜｰｸを確立して情報交換したり､知識を向上させる
③ 子供たちの将来や環境を考え､今出来ることをまずやってみる

まずは繋がっていきましょう！しっかりとスクラムを組んで！
北原 賢一



■知多市「手をつなぐ育成会」イベントに参加して

11月10日（日）、知多育成会が主催したイベント「一日旅行/安土桃山戦国文化村」
に参加しました。参加50数家族、ボランティアや知多ライオンズクラブの方も参加され、
バス4台で移動する一大イベントでした。バスの中では自己紹介、ビンゴ大会などの
企画もあり、楽しい道中でした。戦国文化村（ちょんまげワールド）ではアトラクションや
劇などを楽しみ、うちの息子（自閉症）は、妖怪屋敷が気に入ったようで、1人で4,5回
も楽しんでました。比較的すいてたこと、ボランティアの人たちも良く対応してくれて、
とても楽しく一日を過ごすことが出来ました。また、道中2時間以上のバスの旅でしたが、
息子は良い子でバスに乗っていられることが出来ました。大変良い経験になりました。

■映画「海洋天堂」って知ってますか？
中国が生んだハリウッドスター「ジェット・リー」がノーギャラで主演した、
自閉症家族を描いた映画「海洋天堂」がアジアで上映され、話題に
なっています。日本でも、全国の有志の皆さんの努力のおかげで、
東京を出発点として今年夏からの公開が決まりました！皆さん是非
見てみてくださいい！

詳細は・・・Yahoo→「海洋天堂」で検索(^^)

■第３日曜日は「ふれあいの森」で遊びませんか？
毎月第３日曜日、ＰａＰａだっこのお父さんや子ども達とのお互いの
親睦を深めることを目的として、公園でいっしょに遊びませんか？
日月：毎月第３日曜日
時間：午前１０時～１２時頃まで（流れ集合、流れ解散）
場所 ：阿久比ふれあいの森

■編集より
「PaPaだっこ」結成から1年半、念願の会報誌を発刊することが
でき、感無量です。これから、会員の皆さんを結ぶ、会報誌にし
ていきたいと思います。ご意見や記事など募集しますので、よろし
くお願いします。

会員のお父さんの情報ページ ・・・今後も皆さんからのご意見・情報・コラムなどを掲載します！

■障害者のみなさんたちによる素敵なお店を発見しました！

“ひかりのさとファーム”、“やまもも授産所”のパンも有名ですが、最近、阿久比の相和福祉会の
“ひらめき２％”という名前のうどんを、刈谷ハイウェイオアシスで発見しました。結構大々的に取り上げ
られていて、サービスエリアを通じて各地の人々が買っていく、地域から全国に存在が知れ渡る・・・
素晴らしい！と思いました。インターネットでも（ひらめき２％をクリック）でホームページが見られるようですよ。

■新舞子に“発達障害児治療を行う病院が開設されます

2011年1月12日、新舞子に「新舞子メンタルクリニック」が開院します。通常の心療内科に加え、「児童精神科」という診療科目があり、
発達障害児の支援、親御さんの相談などを行ってくれるそうです。コンセプトは『一人一人の「こころ」と「からだ」を大切にし、それぞれ
に合った治療方針を立て、薬物を用いない内観療法、箱庭療、薬物療法（漢方薬治療を含む）を行います』だそうです。
尚、院長先生は北原会長の中学校時代の同級生（！）だそうです。こういった施設が私たちの周りに出来てくるというのは、とても
うれしいことですね。

★「新舞子メンタルクリニック」・・・知多市新舞子字大瀬20-2 ※HPもありますので一度ご覧ください。

お父さんのコラム～「小さな奇跡」
子供の成長って小さな奇跡の繰り返し、できなかったことが
どんどんできるようになります。這い這い、歩き、言葉、トイレ
は大きな喜びだけどそれだけじゃないね。野菜を食べれた。
プラレールの線路が繋げた。ミニカーを走らせた。昨日まで
できなかったことを今目の前でしている。
お父さんと二人でお外に出れるまでに３か月かかった。
お父さんの車に乗れるまで半年かかった。 外食で他の
テーブルを気にしなくなるまで半年かかった。 ジェットコー
スターの順番待ちができるまで２年かかった。でも、大好き
な君がそばにいる。それだけで大丈夫、お父さんはどんな問
題も解ける。
お父さんの願いは君が毎日たくさん笑って、時にはたくさん
泣いて、たくさんご飯を食べて大きくなって、それと同じくらい
たくさんの小さな奇跡をそばで見ていられること。お父さんは
君の次の奇跡のために何を手伝ってあげられるかな。君の
世界を広げてあげたい。だから、君と同じ気持ちでお母さん
と３人でずっと一緒にいこう。
君はお父さんの大好きな宝物、ずっと抱きしめていたい。

■子供と行きたいお勧めプール！
水泳が大好きな僕がお勧めする知多半島で子供と行きたい
プールNo.1 は、東海市しあわせ村プールです。プールの敷
地と同じくらいの広さで温浴エリアが充実していて、お風呂代
わりにゆったり暖まることができるのが最大の魅力。療育手帳
を提示すれば、市外の人でも割引があります。まだ行ったこと
のない方はお子様と是非行ってみては（＾＾）。

■「災害時要援護者支援制度」って知ってますか？
もし、災害が起きた時、パパとママが子を守ってあげる事が出来
なかった場合、その子は誰が守ってあげますか？
そこで『災害時要援護者支援制度』です。市町村や地域コミュ
ニティが連携し、援護が必要な方々を支援する制度です。
要援護者の対象は、65歳以上のみで住まれている方や、療育
手帳（A判定）をお持ちの方、身体障害手帳をお持ちの方等、
限られてしまいますが、いざという時の為に一度は話を聴いてみ
てはどうでしょうか？

【入会・退会】のお問い合わせはこちら！
北原賢一 090-1560-9017
gidrah@docomo.ne.jp

http://www.youtube.com/watch?v=boGTxyZGpqA&hl=ja&autoplay=1
http://oceanheaven.amaterasuan.com/wp/wp-content/uploads/2010/06/haiyangtiantang_01.jpg
mailto:gidrah@docomo.ne.jp
http://www.sohwa.or.jp/modules/hirameki/index.php?content_id=44
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